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PROJETO SEMANDO SABERES
Entidade Proponente: SOCIEDADE ONDA VERDE PRESERVANDO O

MEI O AMBIENTE

INTRODUCAO

A ONDA VERDE é uma ONG sem fins lucrativos, fundada em maio de
1999 que vem atuando voluntariamente nas questdes ambientais no municipio
de Torres e municipios vizinhos. E de natureza cultural, cientifica e
educacional. Desenvolveu diversos projetos como “Conjugando o Verbo
Plantar”, no qual existem subprojetos: “Nascer e crescer na onda do meio
ambiente”, em parceria com o Hospital Nsa. Sra. Dos Navegantes de Torres e
“Campo Florido” em parceria com a escola Manoel Ferreira Porto. Também
desenvolveu o Projeto “Guardides da Praia” que ja realizou 4 edigdes e
publicou duas cartilhas contando a histéria do projeto e dos participantes.
Realiza os monitoramentos da Lagoa do Violdo em parceria com a Fundagéo
Zoobotanica e do Rio Mampituba em parceria com o Pelotdo Ambiental e
ICMBIio. Participa do Comité de Gerenciamento dos Recursos Hidricos da
Bacia Hidrografica do Rio Mampituba, € Conselheiro nos Conselhos: Municipal
do Meio Ambiente de Torres (COMMAM), Consultivo do Parque Estadual do
Parque da Itapeva (PEVA), Do Direito da Crianga e do Adolescente
(COMDICA), do Patrimbnio Histérico, Artistico e Cultural de Torres
(COMPHAC) e no Conselho do Refugio da Vida Silvestre llha dos Lobos.
Trabalha na divulgacdo das questbes ambientais junto as escolas e a
comunidade em geral, através de seminarios e palestras. Afiliada da Rede
Nacional de Ong’s da Mata Atlantica e da Reserva da Biosfera da Mata
Atlantica.

Dando sequéncia a suas atividades, vem propor o Projeto ‘SEMEANDO
SABERES’ com objetivo geral de fortalecer a identidade, os vinculos afetivos
familiares, desenvolver o vinculo com 0 meio ambiente e 0s recursos naturais
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através de vivéncias e regaste das praticas do cultivo de espécies medicinais,
aromaticas e condimentares resultando numa forma alternativa de geragédo de
renda ao publico a ser beneficiado. A pesca é uma atividade sujeita a muitas
variac@es, disponibilidade do pescado, do clima, etc. Além disto, no periodo de
defeso, a renda destes trabalhadores cai drasticamente. Considerando estes
fatos e as mudancas sociais contemporaneas, em que o papel da mulher no
orcamento familiar tem crescido cada vez mais, € interessante propor outras
formas de aproveitamento dos recursos naturais presentes nestes locais como
as plantas medicinais. O projeto consistira de capacitacdo basica no cultivo
organico e manejo de plantas medicinais, aromaticas e condimentares para
comercializacdo. As colonias de pescadores Z-7 (Torres/RS) e Z-18 (Passo de
Torres/SC), e prefeituras de ambos 0s municipios serdo parceiras no
desenvolvimento deste projeto, disponibilizando local para as oficinas,
auxiliando na mobilizagéo e na divulgacdo do mesmo.

A ong Onda Verde possui, entre seus colaboradores, profissionais nas
areas de biologia, desenvolvimento pessoal, agronomia, pedagogia, bioquimica
e psicologia que atuardo diretamente no desenvolvimento do projeto, que além
de promover a capacitacdo técnica também abordard o desenvolvimento
integral da pessoa, fornecendo as ferramentas de suporte emocional através

da Biondanca e Educacao Biocéntrica.

3.CONTEXTUALIZACAO

A comunidade em que se desenvolvera o projeto é composta de
mulheres de pescadores com baixa renda que sofrem de baixa autoestima,
com ensino fundamental (pelo menos 4 delas analfabetas). Muitas sao vitimas
de violéncia doméstica, estdo desmotivadas, com depressdo e sem objetivos
de vida. Encontram-se em vulnerabilidade social que se agrava com a auséncia
dos companheiros nos periodos de trabalho (pesca), crescimentos e
independéncias dos filhos. Em outros casos, a dependéncia quimica de

familiares ou delas mesmas, eleva o grau de vulnerabilidade.
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A falta de politicas publicas que contemplem cultura, socializagdo e
saude e estimulo a criatividade e protagonismo da mulher exacerbam o
problema social. Outro agravante é a perda de espaco na atividade pesqueira,

pelas comunidades litoraneas.

3.1 PUBLICO A SER BENEFICIADO:

Familias e principalmente mulheres de diferentes idades, de baixa
renda, do municipio de Torres e regiao.

A comunidade em que se desenvolverd o projeto € composta
principalmente de mulheres de pescadores e da comunidade em geral com
baixa renda que sofrem de baixa autoestima, com ensino fundamental
(algumas delas analfabetas). Muitas sédo vitimas de violéncia doméstica, estao
desmotivadas, com depressdo e sem objetivos de vida, encontram-se em
vulnerabilidade social que se agrava com a auséncia dos companheiros nos
periodos de trabalho (pesca ou outras atividades), crescimentos e
independéncias dos filhos. Em outros casos, a dependéncia quimica de
familiares ou delas mesmas, eleva o grau de vulnerabilidade. A falta de
politicas publicas que contemplam cultura, socializacdo, saude, estimulo a
criatividade e integragdo afetiva, bem como o protagonismo da mulher

exacerbam o problema social.

3.2 ORGANIZAQOES ENVOLVIDAS
PARCEIROS

ONG MORADIA E CIDADANIA - parceria para viabilizacdo metodoldgica e
financeira do Projeto.
SOCIEDADE ONDA VERDE - Contra partida através da cedéncia de
infraestrutura operacional para organizacado e reunifes da equipe pedagdgica,
e material didatico impresso; apoio na certificacdo, divulgacdo e distribuicdo
dos produtos resultantes.
APOIADORES:
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VIVEIRO MAIA - através do fornecimento de mudas e assessoria na formacao
de sementeira, repicagem de mudas e uso de material reciclavel.
Parque Estadual de Itapeva — através da disponibilizacdo do Parque para
vivéncias pedagodgicas de contato com a natureza.
Forum de Economia Solidaria do Litoral Norte — Formacdo em Economia
Solidéria.
Pelotdo Ambiental — Infraestrutura para oficinas
Comité da Bacia Hidrografica do Rio Mampituba — apoio técnico
Cooperativa de Consumidores ECOTORRES - auxilio na comercializacao
dos produtos resultantes das oficinas
Centro Ecoldgico — auxilio na certificacdo dos produtos para comercializagao
EMATER - apoio técnico
4. JUSTIFICATIVA
Embora o direito a cidadania e a pratica social igualitaria esteja

assegurada pela legislacdo, ainda carecemos de inclusdo social basica que
acrescente a educacao afetiva e solidaria, onde se estabeleca o principio da
cooperacao. Este projeto pretende unir duas préticas, a da valorizacdo da
pessoa através da vivéncia e convivéncia e as técnicas de manejo com plantas
medicinais, aromaticas e condimentares para a producdo de mudas, dos
condimentos, chas e florais que permitirdo que estas mulheres obtenham uma
renda alternativa ao pescado e que através deste aprendizado possam
fortalecer a identidade, desenvolver autonomia, aumentar sua autoestima e a
afetividade. O crescimento vertiginoso da violéncia em diferentes instancias,
além do uso de drogas ilicitas, fragilidade nas relacbes, dificuldades em
acessar as politicas publicas, sazonalidade na oferta de trabalho, falta de
acesso a programas de desenvolvimento pessoal sdo alguns dos problemas
vivenciados pelo publico as ser beneficiado pelo referido Projeto.

A ong ONDA VERDE vem desenvolvendo projetos ao longo de seus 18
anos de atuacgédo, porém (salvo algumas excec¢des) os integrantes o fazem de
forma voluntaria e por isto, nem sempre € possivel manter a continuidade do

projeto por absoluta falta de recursos financeiros. Consideramos que o projeto
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"Semeando Saberes" € de grande importancia, porque as mulheres e as
familias que se beneficiardo dele, ficaram ansiosas para que seja implantado,
pois carecem de propostas como esta. SO poderemos desenvolvé-lo
plenamente se obtivermos 0S recursos necessarios para isto, portanto
esperamos ter sucesso neste pleito.

O municipio de Torres apresenta atualmente aproximadamente 40 mil
habitantes e no periodo de veraneio passa a 300.000, fato que amplia a
vulnerabilidade social, haja vista que ha uma parcela da populacédo que vive em
Torres e arredores que passa a conviver com trabalho exploratério e outras
situacdes diferenciadas ndo saudaveis como consumo de psicoativos, alcool,
prostituicdo (com maior risco de DSTs, com a violéncia verbal e fisica, com
depreciacdo psicologica e moral, dentro e fora do ambito familiar. Tanto que
este municipio foi incluido no PPV, programa que investe na mudanca da
realidade na busca de alternativas que dignifiquem o cidad&do. Sendo assim,
faz-se necesséario a atuacado de profissionais capacitados, voltados para o
desenvolvimento do bem comum, associados a instituicdes afins para contribuir
e implementar as politicas publicas ja existentes. O objetivo € gerar um
ambiente saudavel, onde seus membros possam expressar seus potenciais,
construindo relagdes que favorecem o crescimento de todos sem discriminacéo
ou qualquer tipo de violéncia.

Os adultos devem receber informacédo e formacdo para construir um
viver autbnomo, criativo, afetivo e responsavel que permita incluir-se na
sociedade de acordo com os ideais proclamados na Carta das Na¢des Unidas,
especialmente com o espirito de paz, ética, corresponsabilidade, tolerancia,

liberdade, igualdade e solidariedade.

5. PROJETOS ANTECESSORES

Este projeto nasceu da necessidade de contemplar a comunidade
torrense e da regido com um projeto socioambiental. Que seja para promocao
integral da pessoa, visando melhoria na qualidade de vida e a integracdo com a
Educacao ambiental. A solicitacdo € antiga e vem de encontro com o desejo de
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mudanc¢a demonstrado pelos interessados e integrantes dos projetos anteriores

e dos grupos e Biodanga, ja existentes no municipio.

a)

b)

d)

f)

PROJETO GUARDIOES DA PRAIA - executado pela ONG ONDA
VERDE desde 2011 e aplicado a crianca e adolescentes em situacéo de
vulnerabilidade social, estd na quinta edicdo. Conta com recursos do
FUNCOMDICA e apoio da ONG Moradia e Cidadania, ja beneficiou mais
de 500 criancas diretamente e professores e familiares, indiretamente.
Esse Projeto estd encaminhado para a sexta edicdo, conta com a
parceria das Escolas Publicas, PMT, comércio em geral e recebe
vivéncias pedagogicas de Biodanca e Educacdo Biocéntrica
regularmente, Ja foram publicadas duas Cartilhas na revista
Pensamento Hipocéntrico (www.pensamentobiocentrico.com.br)

PROJETO RECONSTRUINDO CAMINHOS. Encontra-se na terceira
edicdo. Beneficia adultos de baixa renda dos Municipios de Torres/RS e

Passo de Torres/RS e mulheres vitimas de violéncia domeéstica.
PROJETO BIODANZA TORRES - beneficia mulheres adultas criancas
e adolescentes. Em andamento a 4 anos em Torres, CRAS Passo de
Torres e regiao.

PROJETO MATURIDADE EM MOVIMENTO: Realizado no municipio de
Dom Pedro de Alcantara, em 2014. Destinado a adultos da terceira
idade com o objetivo de atender a comunidade rural
(predominantemente) e urbana. Atingiu 5 comunidades locais, com
aproximadamente 150 beneficiados e teve a parceria da Secretaria de
AGAO SOCIAL DO MUNICIPIO.

BIODANZA TORRES com a formacédo de grupos e Biodanza, estad em
andamento no Municipio de Torres e regido. As atividades de Biodanza
aconteceram no Centro de Referéncia da Mulher, na Associacéo Koi, no
centro cultural Ten Caten e outros, de acordo com a demanda.
PROJETO CONJUGANDO O VERBO PLANTAR, ha 10 anos em

andamento com producéo e distribuicdo gratuita de mudas nativas.
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g) PROJETO NASCER E CRESCER NA ONDA DO MEIO AMBIENTE -
realizado em parceria com o Hosp. N. Sra. dos Navegantes em Torres,
consiste na doacdo de uma muda de arvore nativa para cada crianca
nascida neste hospital. Nos 10 anos de existéncia ja contemplou mais
de 8.000 criangas e familiares.
6. OBJETIVO GERAL

Desenvolver acdes educacionais para a promoc¢ao da saude, combate a
todas as formas de violéncia, comunicacéo, socializacdo, formacéo de valores,
fortalecimento da identidade, dos vinculos afetivos, com melhoria na qualidade
de vida mediante a utilizagdo das metodologias de Biodanza, Educacédo
Biocéntrica e Educacdo Ambiental.
6.1.0BJETIVOS ESPECIFICOS

v" Autonomia aumentada para atender necessidades basicas de saude,
higiene, cuidados consigo e com os familiares.

v' Estimular a expressao criativa, afetiva e reflexiva dos participantes,
fortalecendo a identidade e 0 SER NO MUNDO.

v" Incentivar o movimento corporal como expressdo de si, gerador de
salde e comunicacao para o protagonismo do adulto frente a familia e a
sociedade.

v' Fomentar o conhecimento e a formacdo de multiplicadores para
producdo de mudas de plantas medicinais, nativas e condimentais e
construcdo de hortas, bem como o uso adequado dos residuos.

7. METAS

v 1.Vinculos afetivos fortalecidos.

v' 2. Aumento do poder de comunicacao e decisao frente a vida.

v' 3. Melhoria da salde, expressdo das emocdes, movimento corporal e
motivacdo para acdes transformadora do estilo de vida.

v' 4. Motivacdo para a corresponsabilidade e autos sustentabilidade
(geragéao de renda) e participagao efetiva na construcdo dos diferentes
saberes.

v 5. Melhoria na expresséo verbal e escrita.
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v 6. Maior percepgéao corporal.
v' 7. Aumento do consumo consciente e de alimentos organicos.

v' 8. Reducéo da geracao de residuos descartados.

8. ATIVIDADES CHAVES

Encontros quinzenais de Biodanza, Educagao biocentrica, associados a
Educacdo Ambiental e outras atividades como: encontros na natureza, oficinas
de producéo e repicagem de mudas de acordo com cronograma e condicfes
ambientais.

Os encontros terdo de 2h30 a 3h de duragdo, através de vivéncias
pedagogicas, circulo de cultura, Biodanza.

Obs: AcbBes pontuais poderdo ser agregadas as atividades, como
Corrente do Verde, vivéncias pedagodgicas de reciclagem, arte identidade,

jardinagem e outras de acordo com o desenvolvimento do projeto.

9. METODOLOGIA

Serdo empregadas as metodologias:

a) Do Sistema Biodanza com vivéncias induzidas pela mausica,
movimento e encontros em grupo visando estimular a expresséo da Inteligéncia
Afetiva e demais potenciais de vitalidade, sexualidade e transcendéncia.

B) Da Educacdo Biocéntrica- pedagogia do afeto pauta na Educacao
Dialogica de Paulo Freire, no Pensamento Complexo de Edgar Morin e no
Principio Biocéntrico e, Inteligéncia Afetiva de Rolando Toro.

C) Ed Ambiental com foco na Ecologia Humana e Biocéntrica.

Essas metodologias levam em conta os diferentes saberes e promovem
a integracdo entre participante e ambiente, faciltando a convivéncia na
comunidade e o despertar da consciéncia ecolégica para desempenho do
papel de transformador de si, do outro, do meio, considerando a cultura e o

ambiente em que estao inseridos.

Sede: Rua S3o Pedro, 317, Praia da Cal, Torres/RS — CEP 95.560.000 —-TORRES - RS
Fone (51) 99404-5846 e (051) 98476-5188
www.ondaverdeong.org.br _E-mail: ongsociedadeondaverde@gmail.com




ONDA VERDE
Preservando O Meio Ambiente
Fundada em 10/05/1999
Cadastrada no CNEA — Portaria 06 de 07/01/2005

OBS. Atualmente o projeto esta sendo aplicado no ESF de Dom Pedro
de Alcantara, beneficiando gestantes.

No Centro de Convivéncia do CRAS de Torres, para mulheres e familias
em situacao de vulnerabilidade social.

As vivéncias pedagdégicas sao quinzenais.
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